
ऋिषकेश। अ�खल भारतीय आयुिव��ान सं�थान ए� ऋिषकेश की ऐितहािसक पहल पर शिनवार को मिहलाओ ंकी गु� रोगो ंसे
जुड़ी जिटल सम�ाओ ंको लेकर स�ेलन का आयोजन िकया गया। इस अवसर पर सं�थान के �रकं�� ��व एंड कॉ�ेिटक
गाइनोकॉलोजी िवभाग �ारा �ी वरदान चु�ी तोड़ो नारी� से नाता जोड़ो काय��म की नीव रखी।

बताया गया है िक ए� ऋिषकेश �ारा उ�राखंड से शु� िकया गया यह अिभयान भारत देश म� अपनी तरह का िव��रीय बड़ी
मुिहम है। िजसके मा�म से ए� सं�थान मिहलाओ ंको उनकी सम�ाओ ंके �ित जाग�क िकया जाएगा।

शिनवार को ए� ऋिषकेश के �रकं���न एंड कॉ�ेिटक गाइनोकॉलोजी िवभाग की पहल आयोिजत स�ेलन म� उ�राखंड के
लगभग सभी िजलो ंसे 50 से अिधक �यं सेिवका मिहलाओ ंने �ितभाग िकया। इस अवसर पर उ�ों�ने मुिहम को गांव-गांव-घर
घर तक प�ंचाने व रा� की ��ेक मिहलाओ ंको उनकी सम�ाओ ंको लेकर जाग�क करने व �िसत मिहलाओ ंको उपचार के
िलए �े�रत करने की शपथ भी ली।

ए� िनदेशक एवं सीईओ प��ी �ोफेसर रिव कांत ने अपने संदेश म� बताया िक यह स�ेलन मिहलाओ ंके गु� रोगो ंसे जुड़ी
सम�ाओ ंके िनदान की िदशा म� पहला कदम है, िजसका उ�े� भारत की हर मिहला को ऐसी सम�ाओ ंको लेकर जाग�क
करना हो व उन मिहलाओ ंतक प�ंचकर ए� ऋिषकेश की सुपर�ेशिलटी सेवाओ ंसे उ�� �ा� लाभ िदलवाना है।

िनदेशक ने यह भी कहा िक चंूिक ए� सं�थान उ�राखंड म� �थािपत है िलहाजा हमारा सबसे पहला �ण है िक रा� के आ�खरी
गांव की आ�खरी मिहला तक इन �ा� सेवाओ ंका लाभ हर हाल म� प�ंचाया जाएगा। काय��म म� �रकं�� ��व और कॉ�ेिटक
गाइनोकॉलोजी िवभागा�� डॉ. नवनीत म�ो ने बताया िक मिहलाओ ंके �ा� से जुड़ी यह अपनी तरह की पहली मुिहम है,
िजसे िनदेशक ए� की पहल पर उनकी अगुवाई म� शु� िकया जा रहा है।

उ�ों�ने �ितभागी मिहलाओ ंको �े�रत िकया िक हम� उ�राखंड के आ�खरी गांव तक प�ंच कर उस आ�खरी मिहला को अपने
�ा� के िलए िचंितत रहने के िलए �े�रत करना है जोिक कभी अपने �ा� के बारे म� सोचे िबना चुपचाप हर प�र��थित म�
अपनी बीमारी को सहते �ए जीवन िबता रही है। उ�ों�ने मिहलाओ ंसे आ�ान िकया िक हम� इस मुिहम म� उन मिहलाओ ंसे बात
करनी है, जो मिहलाएं या तो वह संकोच के मारे बात नही ंकर पाती अथवा समाज उन मिहलाओ ंके �ा� संबंधी मु�ो ंको
नजरअंदाज कर देता है।

इस दौरान डॉ. नवनीत ने �ितभागी सेिवकाओ ंको मिहलाओ ंके यू�रनरी इनकांिटनेस उनकी यौन सम�ाएं और उनके यौन अंग
या शरीर बाहर आने की सम�ाओ ंपर िव�ृत जानका�रयां दी व इस तरह की बीमा�रयो ंसे शरीर को होने वाले दूसरे तरह के
नुकसान को लेकर जाग�क िकया। उ�ों�ने कहा िक हम सभी को िमलकर यह संक� लेना होगा िक अगले 5 वष� के अंदर
उ�राखंड रा� को यू�रनरी इनकांटीन�स �ी यानी यू�रनरी इनकांटीन�स से मु� करना है।

गौरतलब है िक ए� का �रकं�� ��व और गाइनोकॉलोजी िवभाग पूरे िव� म� अपनी तरह का पहला सुपर�ेशिलटी िवभाग है,
िजसम� िक िव� के सव��े� िचिक�को ंको िनयु� िकया गया है। स�ेलन म� डा. नवनीत ने रा�भर से स�ेलन म� प�ंची �यं
सेिवकाओ ंको शपथ िदलाई िक हर सेिवका अिभयान के साथ पूरी तरीके से जुड़ कर अपने- अपने �े�ो ंम� उ� रोगो ंसे �िसत
मिहलाओ ंको अपना इलाज कराने के िलए �े�रत कर�गी और मिहला �ा� से जुड़े इस काय� को रा��  िनमा�ण का काय� समझ कर
पूरी कत��िन�ा से कर�गी।

उ�ों�ने कहा िक मिहला का पूण��प से ��थ रहना प�रवार, समाज और रा��  के �ा� के िलए अिनवाय� है। इस अवसर पर
िवभाग की िचिक�क डा. मानवी, डा. नीित �ी, रा�� ीय सेिवका संगठन की �ांत काय�वािहनी भावना �ागी, सेवा भारती माि�मंडल
की �ांत संयोिजका सुनीता भ�, माि�मंडल की �े�ीय संयोिजका पि�मी उ�र �देश �े� रीता गोयल, �ांत समर�ा मंच �मुख
अनुराधा िसंह, भाजपा �देश काय�का�रणी सद� सुधा गु�ा आिद मौजूद थे।
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